
ANGEBOTE ZUR TRAUERBEGLEITUNG 
IM LANDKREIS MILTENBERG 
UND DARÜBER HINAUS

BEGLEITET IN ZEITEN 
DER TRAUER

garten. Vom oberen Parkdeck des Parkhauses „Löhergraben“ 
(Löherstraße) gibt es einen Zugang zum Friedhof.
Kontakt: Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst 
Aschaff enburg, Goldbacher Str. 39, 63739 Aschaff enburg,
Tel. 06021 - 4591677, 
aschaff enburg@deutscher-kinderhospizverein.de

Mein Sternenkind Miltenberg e. V.
Verschiedene Hilfsangebote für Eltern von Sternenkindern im 
Landkreis Miltenberg und darüber hinaus. Aktuelle Gruppen-
termine für die Selbsthilfegruppe und Informationen sind auf 
der Homepage zu fi nden.
Träger: Mein Sternenkind Miltenberg e.V. 
Ort: 63839 Kleinwallstadt, Römer 6 
Kontakt: Stefanie Hock, info@sternenkind-mil.de, 
www.sternenkind-mil.de

TRAUERNDE KINDER & JUGENDLICHE

ONLINE-ANGEBOTE
Internetseelsorge
Webmail- und Chatseelsorge für Menschen in schwierigen 
Lebenssituationen  - Ein Angebot an alle, die Fragen zu 
ihrem Leben und Glauben haben, über Schwierigkeiten und 
Probleme mit jemandem in Kontakt kommen möchten.
Träger:  Internetseelsorgestellen des Erzbistums Freiburg 
und der Bistümer Aachen, Mainz, Würzburg, Speyer, Erfurt 
und Osnabrück
Kontakt: www.internetseelsorge.de

VIA. Malteser Online-Beratung
www.via-app.org
Individuelle Unterstützung für trauernde Menschen. Unsere 
Trauerberater:innen antworten innerhalb von 48h auf eine 
Nachricht. Sie sind rund um die Uhr da. Nachrichten und 
Daten werden streng vertraulich behandelt.

Träger: Psychologische Beratungsstelle für Kinder, 
Jugendliche und Eltern – Erziehungsberatung
Ort: Hauptstraße 60, Miltenberg
Pfarrer-Adam-Haus Straße 6A, Wörth 
Kontakt: Erziehungsberatung, Hauptstraße 60,
63987 Miltenberg, Tel. 09371 - 978920, 
erziehungsberatung@caritas-mil.de, www.caritas-mil.de

Trauernde Kinderherzen
Trauergruppe für Kinder und Jugendliche - off enes, geleitetes 
Angebot nach Vorgespräch - monatlich freitags 16:30-18:30 Uhr
Träger: Malteser Hilfsdienst e.V.
Ort: Großostheim
Kontakt: Malteser Hilfsdienst e.V. - Koordination Hospizdienst, 
Schönbornstr. 38, 63741 Aschaff enburg, Tel. 06021 - 4161-18, 
hospiz-ab@malteser.org, www.malteser-aschaff enburg.de

Trauer ist bunt
Kindertrauerarbeit
Das Angebot richtet sich an Kinder im Alter zwischen 6 und 12 
Jahren. Es besteht die Möglichkeit zur Gruppen- oder auch 
zur Einzelbegleitung.
Träger: Ökumenischer Hospizverein im Landkreis Milten-
berg e.V., Römerstr. 51, 63785 Obernburg
Ort: Obernburg
Kontakt: Roswitha Buchwald und Petra Berberich
Tel. 06022-7093084, info@hospizverein-miltenberg.de, 
www.hospizverein-miltenberg.de

Ein Licht geht um die Welt
Gedenkfeier für verstorbene Kinder jährlich am 2. Sonntag im 
Dezember - Eine Anmeldung ist NICHT notwendig
18:00 Uhr Angebot zur Begegnung 
19:00 Uhr Gedenkfeier für verstorbene Kinder
Träger: Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst MIL
Ort:  Schlosspark 6, Kleinheubach 
Kontakt: s.o.

Baum der Erinnerung
Ab dem 1. Advent bis zum Dreikönigstag steht ein Weih-
nachtsbaum vor den Räumen des AKHD Miltenberg, der ein 
Ort des Erinnerns und des Gedenkens wird.
Träger: Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst MIL
Ort: Schlosspark 6, 63924 Kleinheubach 
Kontakt: s.o.

Selbsthilfegruppe Verwaiste Eltern
Treff en: jeden 2. Dienstag im Monat, 18:00 Uhr. 
Bitte um Anmeldung und Vorgespräch.
Zahlreiche weitere Angebote in der Trauerbegleitung: Vom 
Trauerkoff er für Schulen/Kindertageseinrichtungen bis hin zu 
Trauerkreativangeboten. 
Träger: Hospizgruppe Aschaff enburg e. V. 
Ort: Aschaff enburg
Kontakt: Steff en Naumann, Tel. 06021 - 980055
info@hospizgruppe-aschaff enburg.de
www.hospizgruppe-aschaff enburg.de

Erinnerungsgarten
Ein Ort der Erinnerung für alle Familien, die ein Kind verloren 
haben. 
Angebot zur Gestaltung eines Gedenk- und Erinnerungs-
steines - um Kontaktaufnahme mit dem Kinder- und Jugend-
hospizdienst Aschaff enburg wird gebeten.
Träger: Deutscher Kinderhospizverein e.V. 
Ort: Aschaff enburg - Der Erinnerungsgarten befi ndet sich auf 
dem Gelände des Altstadtfriedhofes im ehemaligen Schwestern- 

Infos zur Trauerbegleitung in der Region auch unter:
www.mil.main-franken-katholisch.de und 
www.hospiz-trauerpastoral.bistum-wuerzburg.de

ONLINE-MATERIALBÖRSE
kindertrauer.bistum-wuerzburg.de
Anregungen und Materialien für Familien und alle, die Kinder 
und Familien bei Tod und Trauer begleiten
Träger: Ehe- und Familienseelsorge und Hospiz- und Trauer-
pastoral im Bistum Würzburg

Off ene Selbsthilfegruppe für Eltern, die 
einen Teenager oder jungen Erwachsenen 
verloren haben
Die Gruppe triff t sich freitags um 18:30 Uhr im katholischen 
Pfarrzentrum, Dessauer Str. 11 b, in Stockstadt. Termine auf 
Anfrage!
Träger: Pfarrei Maria Rosenkranzkönigin
Ort: Stockstadt
Kontakt: Steffi   Burger / Kath. Pfarrbüro: Tel. 06027 - 70116, 
pfarrei.stockstadt@bistum-wuerzburg.de 
Das Angebot wird unterstützt von Malteser Trauerbegleitern: 
hospiz-ab@malteser.org

Erziehungsberatung Miltenberg
Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern
• Orientierung und Beratung bei Krisen und nach Todesfällen
• Erarbeitung neuer Perspektiven und Ziele für die Betroff enen
• Die Ausrichtung der Beratung ist systemisch und ressourcen-

orientiert

TRAUER BEI SUIZID
Gruppe für Angehörige um Suizid
Die Aschaff enburger Gruppe triff t sich jeweils am 
2. Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr 
Träger: AGUS e.V. für Suizidtrauernde bundesweit
Kontakt: https://www.agus-selbsthilfe.de
AGUS-Büro: Tel. 0921 - 150 03 80, Gruppe Aschaff enburg: 
aschaff enburg@agus-selbsthilfe.de, kontakt@agus-selbsthilfe.de



TRAUER UM EIN KIND
Beratung und Begleitung nach Verlust 
des Kindes
durch Fehlgeburt, Totgeburt oder Schwangerschaftsabbruch
• Eltern mit Partner/in, sowie weitere Familienmitglieder, 

wenn Sie Ihr Kind in der Schwangerschaft, nach der Geburt 
oder im ersten Lebensjahr verloren haben - auch in Beglei-
tung weiterer Angehöriger

•  Beratung unabhängig von Nationalität, Religion und 
Weltanschauung             

• kostenfrei
• in Krisensituationen kurzfristiger Termin möglich 
Träger: Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Aschaff enburg
Ort: Aschaff enburg und Außenstelle in Miltenberg, 
Familienzentrum, Mainstraße 19, 63897 Miltenberg
Kontakt: Katholische Beratungsstelle für Schwanger-
schaftsfragen, Erbsengasse 9, 63739 Aschaff enburg
Tel. 06021 - 15206, schwanger@skf-aschaff enburg.de
www.skf-aschaff enburg.de
Termin nach telefonischer Vereinbarung

Trauerwandern im Bachgau
Geschlossene Gruppe für Verwitwete von 40 - ca. 65 Jahren
monatlich samstags; jährlich ab November; Termine auf 
Anfrage
Träger: Malteser Hilfsdienst e.V.
Ort: Großostheim
Kontakt: Malteser Hilfsdienst e.V. - Koordination 
Hospizdienst, Schönbornstr. 38, 63741 Aschaff enburg
Tel. 06021 - 4161-18, hospiz-ab@malteser.org,
www.malteser-aschaff enburg.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Psychologische Beratung bei Überlastungserfahrungen, 
Sinnfragen, Trauer, Ängsten, psychischen Problemen, 
Trennung und Tod, sowie bei Konfl ikten in Partnerschaft 
und Familie.
Träger: Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebens-
fragen der Diözese Würzburg in Aschaff enburg
Ort: Aschaff enburg - Beratungstermine auch in der 
Nebenstelle Miltenberg, Mainstraße 19
Kontakt: Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und 
Lebensfragen in Aschaff enburg, Webergasse 1, 
63739 Aschaff enburg, Tel. 06021 - 21189
info@eheberatung-aschaff enburg.de

Ökumenische Telefonseelsorge 
Untermain
Probleme und Krisen in jedem Alter, 24 Stunden an allen 
Tagen im Jahr
Krisen-Kompass-App der Telefonseelsorge für depressive 
und suizidale Menschen, Angehörige, Freunde
Träger: Caritasverband Aschaff enburg e.V. 
und Diakonisches Werk Untermain
Kontakt: 0800/1110111 oder 
 0800/1110222
Onlineangebot (Mail- und Chatseelsorge): 
www.telefonseelsorge.de

Sie trauern um einen nahen Menschen. 
Trauer kann sich ganz unterschiedlich zeigen und in viel-
fältigen Gefühlen ausdrücken. Jede Trauer ist individuell. 
Vielleicht erfahren Sie es so: Nichts ist mehr wie vorher. 
In dieser Broschüre fi nden Sie Begleitangebote unter-
schiedlicher Träger und Institutionen im Landkreis Milten-
berg/Katholisches Dekanat Miltenberg und darüber hinaus: 
für unterschiedliche Trauersituationen das jeweils räumlich 
nächst gelegene Angebot. 
Mit der Broschüre möchten wir Sie gerne auf diese Ange-
bote aufmerksam machen. 
Als Katholische Kirche im Landkreis Miltenberg ist unser 
Wunsch für Sie: dass Sie in der Trauer um einen geliebten 
Menschen dann, wenn Sie es wünschen, Begleitung fi nden 
- sei es im Einzelgespräch, im Rahmen eines Gruppenange-
botes oder auch online. 
Alle in der Broschüre genannten Angebote sind kostenfrei.
Information zu besonderen Gottesdiensten für Verstorbene 
und Trauernde fi nden Sie in den Veröff entlichungen Ihrer 
Pfarrei(-engemeinschaft)/Ihres Pastoralen Raumes.
Falls Sie diesen Flyer gedruckt in Händen halten: eine On-
line-Version fi nden Sie unter mil.main-franken-katholisch.de 
oder unter www.miltenberg.eheundfamilienseelsorge.de.
Auf Ihrem Weg durch die Trauer wünschen wir Ihnen Kraft 
und Gottes Segen!

Michael Prokschi Regina Thonius-Brendle
Dekan Dekanat Miltenberg Ehe- und Familienseelsorgerin

ANGEBOTE FÜR TRAUERNDE
Einzelgespräche mit Trauernden 
Träger: Kath. Pfarreien(gemeinschaften) und Evang.-Luth. 
Kirchengemeinden
Ort: nach Vereinbarung, über Ihr Pfarramt
Kontakt: Seelsorger/innen der Pfarreien(gemeinschaften) 
und der Evang.-Luth. Kirchengemeinden
www.mil.main-franken-katholisch.de
www.aschaff enburg-evangelisch.de/dekanat-und-gemeinden

Gruppe für Trauernde
•  zeitlich befristet (jährl. Okt-März)
•  feste Gruppe
•  Ausschreibung jeweils ab Juni
•  Anmeldung erforderlich
•  begrenzte TN-Zahl
Träger: Pfarreiengemeinschaft St. Martin Miltenberg-
Bürgstadt, Mainstr. 19A (Familienzentrum), 63897 Miltenberg
Ort: Miltenberg, Jugendhaus St. Kilian
Kontakt: Erika Kraft, PG St. Martin Miltenberg-Bürgstadt, 
Hospiz- und Trauerbegleiterin;  Regina Thonius-Brendle, Ehe- 
und Familienseelsorgerin Dekanat Miltenberg, Tel. 09371 - 
97 87 39, familienseelsorge.mil@bistum-wuerzburg.de

Trauer Café
Zeit und Raum für Trauer - auf Wunsch können auch Einzel-
treff en vereinbart werden.
Träger: Ökumenischer Hospizverein im Landkreis Milten-
berg e.V., Römerstraße 51, 63785 Obernburg
Ort: Jeden zweiten Samstag im Monat von 15:00 - 17:00 Uhr 
in Weilbach, Hauptstr. 63
Jeden dritten Samstag im Monat von 15:00 - 17:00 Uhr in 
Obernburg, Römerstr. 51
Die Teilnahme ist ohne Voranmeldung möglich!
Kontakt: Petra Berberich, Tel. 06022-7093084
info@hospizverein-miltenberg.de, 
www.hospizverein-miltenberg.de

Kontakt: 
Gerne sind wir persönlich für Sie erreichbar 
über: 
Dekanatsbüro Miltenberg
09371 - 9787-30
dekanatsbuero.mil@bistum-wuerzburg.de 
und
Ehe- und Familienseelsorge Dekanat Miltenberg 
09371 - 9787-39 
familienseelsorge.mil@bistum-wuerzburg.de

Herausgeber: 
Katholische Kirche im Landkreis Miltenberg
Bürgstädter Straße 8
63897 Miltenberg

Gemeinsam auf dem Weg
Vierteljährlich wechselndes Angebot für trauernde Eltern 
Trauerspaziergang, kreative Angebote und Angebot zum 
Austausch. Wir bitten um eine Kontaktaufnahme.
Träger:  Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst  
Miltenberg unter der Trägerschaft des Deutschen Kinder-
hospizvereins e. V.
Ort: Verschiedene Treff punkte, in der Regel Kleinheubach 
Kontakt: Koordination AKHD, Schlosspark 6, 
63924 Kleinheubach, Tel. 09371/ 6606851, 
miltenberg@deutscher-kinderhospizverein.de
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